Gesundheitssportangehot fiir zwei Jahre vom DTB zertifiziert

Turngau-Vorsitzender iiberbrachte Qualitatssiegel fiir Jutta Fey, Elke Obermann, Lore Wissemann und die TSG 1883 Lollar

Lollar (sdi). Drei Ubungsleiterinnen der Turn-
und Sportgemeinde (TSG) 1883 Lollar wurden in
der Sporthalle an der Grundschule Lollar am
Dienstagabend mit dem Qualitédtssiegel »Plus-

punkt Gesundheit« des Deutschen Turnerbundes
(DTB) ausgezeichnet. Es sind Elke Obermann
(»Funktionelle Wirbelsaulengymnastik«), Jutta
Fey (»Gymnastik fiir den Riicken«) und Lore Wis-

Turngau-Vorsitzender Dr. Dennys Sawellion (links) zeichnete die TSG-Ubungsleiterinnen Lore Wis-

semann, Elke Obermann und Jutta Fey (von links) in der Turnhalle an der Grundschule Lollar mit
dem Qualititssiegel »Pluspunkt Gesundheit« aus; rechts TSG-Vorsitzender Henning Schéfer, im
Hintergrund die Teilnehmer des Kurses »Gesundheitssport 50 plus fﬁ.r Frau und Mann«. (Foto: sdi)

semann (»Gesundheitssport 50 plus fiir Frau und
Mann« sowie »Gymnastik fiir den Rucken«).
Die Ubungleiterinnen erhielten vomVorsitzen-
den des Turngaues Mittelhessen, Dr. Dennys Sa-
wellion (Wettenberg), Urkunden »fiir besonders
gualifizierte Ubungsleiter« sowie T-Shirts mit
em Logo des Qualitdtssiegels. Sie hatten in den

: vergangenen zwei Jahren jeweils mindestens 16

Stunden Fortbildungslehrginge besucht und ih-
re Kenntnisse iiber Gesundheitssport auf dem
neuesten Stand gehalten. Daher wurden ihre
Kursangebote fiir zwei Jahre vom DTB zertifi-
ziert. Die Ubungsleiterinnen erhielten die Aus-
zeichnung mindestens schon zum zweiten Mal.
Die Auszeichnung fand vor dem waochentlichen

.Training des Kurses »Gesundheitssport 50 plus

fiir Frau.und Mann« von Lore Wissemann in der
Turnhalle an der Grundschule statt. Die Zertifi-
zierung ist bis 2011 giiltig. Auch die TSG darf das
Logo nun beispielsweise auf ihrer Internet-Seite
verwenden. Das Qualitatssiegel wird unter ande-
rem von den Krankenkassen anerkannt. Sie ver- .
geben beispielsweise Bonuspunkte fiir entspre-
chend ausgezeichnete Angebote. Der Turngau-
Vorsitzende Dr. Sawellion dankte den Ubungs-
leiterinnen und dem TSG-Vorsitzenden Henning
Schafer fiir ihr Engagement. Mit Blick auf das
grofie Gauturnfest im niéichsten Jahr bezeichnete
er die TSG Lollar, seit vorigen Jahr stolze 125
Jahre jung und groBter Verein in Lollar, als »ei-
nen Verein, der unheimlich viel tut«.



